


AGENCES]

votre partenaire communication

PROFESSIONNEL DE I.A COMMUNICATION
A VOTRE SERVICE

SITEWEB @ SOCIALMEDIA _® MARKETING _® -GRAPHISME  ® ~ PRINT

0972157114 1RUE CLAMART
WWW.AGENCE51.COM 51000 CHALONS EN CHAMPAGNE




LL
=
<
=
=
o
7))

© #ToutChalons est un magazine mensuel &dité a 5000
exemplaires par El Agence51 au capital de 1 000€ »

RCS 500 552 138

Reproduction, méme partielle, strictement interdite »
ToutChalons est une marque déposée pour la France «

Ce magazine est protégé par la loi du 11 mars 1957 sur la
propriété artistique « Conception graphique : Agence51 -

1 rue Clamart 51000 Chalons en Champagne »

Directeur de la communication: Renaud Vernet -

Conception graphique: Maelle Barthélémy ¢ Imprimerie:
Pixart Printing

Notre-Dame-en-Vaux de Chalons:
Un joyau gothique sur le chemin de
Compostelle

Portrait: Lolita Roger

Réussir linstallation de votre

piscine: Conseils d’expert par 2A
Batiments

Patinage et Karting sur Glace: Cité
Glace, un univers de plaisirs gelés!

Epanouissez votre Jardin en mars
avec Magasin/Cercle Vert

Portrait: Eric Colin

Sécurité et Crédibilité en Ligne:
Pourquoi le certificat SSL est vital
pour votre affaire

Au-dela de lencre:
L'univers holistique de Fostatouer

Panneaux photovoltaiques:
Guide pratique pour une
installation optimale

Tradition et modernité:
Adaptation de l'apprentissage
au College Notre-Dame

Portrait: Pierre Bayen

Concevoir une cuisine tout confort
pour les PMR: Les clés d'une
adaptation reussie

Recette: Croque-Monsieur Banane
Chocolat



DE CHALONS

. o p

La  Collegiale  Notre-Dame-en-Vaux,

séduisant écrin gothique de Chalons-en-
Champagne inscrite au patrimoine mondial

de P'UNESCO, raconte les échos d'une
histoire riche tissée entre ses murs depuis le
Haut Moyen Age

Dressée fierement sur les rives de la riviere
du Mau, la Collégiale Notre-Dame-en-
Vaux interpelle par sa majesté. Sa premiére
évocation nousvientd’'untexte du Vllesiécle,
relatant un don de 'évéque Arnoul, bien que
lexistence d’une chapelle a cette époque
reste hypothétique. Cependant, des écrits
du IXe siécle confirment déja la présence
d’un lieu de culte marial, annonciateur de la
grande collégiale que nous connaissons.

= UN JOYAU GOTHIQUE SUR LE_ CHEMIN DE COMPOSTELLE

LE XIIE SIECLE MARQUE UN TOURNANT avec
la reconnaissance pontificale de I'église dans les
biens du chapitre de la cathédrale Saint- Etienne.
Peu aprés, un événement dramatique la secoue:
Ieffondrement en 1157. Cet épisode, semblant
presque prophétique, inaugure un chantier de
reconstruction porté par une ferveur populaire et
cléricale qui aboutira a un édifice flamboyant de

style gothique.

LES SJECLES SUIVANTS SONT
PONCTUES DE MODIFICATIONS,
embellissements et calamités  telles que

Iinondation de 1234. La division paroissiale face a
une population croissante et les travaux conduits
pour unifier I'édifice reflétent une institution
ecclésiastique vivante et adaptative. Les altérations
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ultérieures, notamment les agrandissements
des fenétres au XVle siecle, attestent d’une
constante évolution.

LES VICISSITUDES DE LA PERIODE
REVOLUTIONNAIRE

monument, entre demolitions et mutilations.

marqueront le

Pourtant, la Collégiale se redressera pour
accueillir a nouveau les fidéles dés la fin du XVllle
siecle. Son classement en tant que monument
historique en 1840 consolide son réle de témoin
privilégié, prolongé par son inscription sur la liste
du patrimoine mondial de 'UNESCO en 1998 en
tant qu’étape du pelerinage vers Saint-Jacques-
de-Compostelle.

NOTRE-DAME-EN-VAUX

De son passé brumeux a son présent en échos
de carillons, la Collégiale Notre-Dame-en-Vaux
demeure un sanctuaire de spiritualité, d’art et
d’histoire, et un pilier indéfectible de I'identité
patrimoniale de Chalons-en-Champagne.

LA COLLEGIALE NOTRE-DAME-
EN-VAUX EST UN CHEF-D'CEUVRE
ARCHITECTURAL qui fascine et inspire,
traversant les ages avec la grace de ses voites et
le chant de ses cloches. Elle continue de veiller sur
la ville de Chélons-en-Champagne, rassemblant
les ames pélerines et les amoureux du patrimoine
autour de son histoire millénaire et de son héritage
spirituel inestimable.
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«UNE PASSION CHALONNAISE ILLUSTREE EN TRAITS
ET EN COULEURS »




PORTRAIT
Lolila. Rogen

A TRAVERS LE PRISME DE SES CRAYONS, LOLITA ROGER TRANSPOSE SA
SENSIBILITE ET SA PASSION EN DESSINS CAPTIVANTS.

Avec ses crayons pour seuls compagnons, Lolita
Roger raconte I'histoire d’une vie en couleurs.
Née a Chalons-sur-Marne et bercée treés tot
par le monde de lillustration, c’est a I'age de
5 ans que le dessin se révele a elle comme
une évidence. Enfant, elle s’inspire des figures
emblématiques de son enfance, peuplant ses
feuilles blanches de super-héros et de princesses
aux allures de manga. Ces étres de papier aux
jambes interminables prennent vie sous ses
coups de crayon preécis, reflet de ses réves et
aspirations.

Sa passion pour la chanson frangaise tisse un lien
étroit avec ses créations. A 15 ans, au creux de
la tourmente due a I'anorexie boulimique, elle
découvre les mélodies de Renaud, un baume
sur ses douleurs qui lui permet de renouer avec
Iespoir et I'enthousiasme créatif. Cet univers
musical, de Gainsbourg a Brel, infuse ses dessins
d’une poésie et d’'une émotion palpable.

Dotée d’un style unique, a la fois doux et sensuel,
Lolita imprégne ses ceuvres d’une tendresse
infinie, comme elle chérit ses chats, quelle
qualifie affectueusement de ses «enfants».

Sa personnalité discréte et accessible se reflete
dans ses habitudes: se fondre dans I'ambiance
des cafés, capter I'essence de la vie chalonnaise
et s'inspirer du ballet urbain pour alimenter sa
créativité.

Sa sensibilité exacerbée peut rendre le quotidien
ardu, mais Lolita I'envisage comme un don
précieux, une ouverture vers le monde qui
enrichit son art. Cet atout se révele aussi lors
de rencontres impromptues, comme avec ces
deux admirateurs émus venus la saluer et qui
repartiront avec un dessin personnalisé, marque
de son humilité et de son humanite.

En perpétuelle quéte de nouveauté, Lolita
s'engage dans des collaborations artistiques,
comme celle avec le festival «bulles en
Champagne» de Vitry, pour donner vie aux
souvenirs des anciens en tandem avec la
scénariste Amélie Sarn. Curieuse et aventuriere,
elle poursuit son chemin illustré, portant en
elle la magie du dessin qui a transformé sa vie,
passant de la petite fille imaginant des jambes
de deux metres a une artiste accomplissant ses
réves sur le papier.

Au travers de ses multiples projets, Lolita Roger
continue d’explorer et d’enchanter, avec en ligne
de mire la transmission et la célebration des
instants précieux de I'existence.




REUSSIR L'INSTALTIO
CONSEILS D’EXPERT PAR 2A BATIMENTS
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LES BEAUX JOURS APPROCHENT ET
AVEC EUX, L'IRRESISTIBLE TENTATION

D'INSTALLER UNE PISCINE.

Agim Mucolli, de 2A Batiments, dévoile ses
conseils pour transformer ce réve en réalité
L'emplacement est crucial. Il convient de
choisir un espace ensoleillg, loin des arbres
et des regards, mais aussi pratique pour la
surveillance. La taille n’est pas un frein, il
existe des piscines adaptées a chaque jardin et
méme des options pour des bassins intérieurs.
Avant de plonger dans la construction, vérifiez
les formalités d’urbanisme et n’hésitez pas a
consulter des experts comme 2A Batiments
pour rester dans les régles.

La clé d’une eau cristalline est un systeme de

filtration efficace, car c’est lui qui retiendra les

impuretés de I'eau. Les options sont multiples,

du filtre a sable au filtre a diatomées. Quant au

revétement, il joue un double role esthétique et

pratique, avec une gamme variée allant du liner
g8 en PVCau carrelage élégant.

T

DE VOTRE PISCINE:

Vient ensuite I'aménagement des abords avec

les plages et margelles. Ces derniers doivent étre
a la fois beaux et sécurisés, pour une expérience
compléte. Les matériaux vont du bois naturel au
béton, selon vos préférences.

Mais construire une piscine c’est aussi penser
a la sécurité. La loi impose quatre dispositifs
normalisés, du systeme d’alarme aux couvertures
de piscine, pour prévenir les risques de noyades. I
est essentiel de rester vigilant, surtout aupres des
enfants.

En suivant ces conseils, la construction de votre
piscine deviendra un projet réalisable et sécurisé.
Chez 2A Batiments, Agim Mugolli rappelle
I'importance de la prévoyance et de la qualité dans
ce bel ajout a votre foyer. Une piscine est plus
qu’un simple loisir; c’est un investissement dans
votre bien-étre et celui de votre famille.
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La patinoire Cité Glace n’est pas qu'une
simple piste de patinage, c’est un monde
de loisirs a explorer, ou petits et grands
trouvent leur bonheur entre glisse
olympique et karting électrique.

La patinoire Cité Glace, un véritable écrin de
glace, vous invite a chausser vos patins et a vivre
des moments exaltants. Que ce soit pour le
sport ou le loisir, cette patinoire est le lieu de
rencontre idéal pour tous les amateurs de glisse.
Parfaite pour l'amusement familial ou la pratique
sportive, la patinoire offre a ses visiteurs une
vaste piste olympique de 1456 m?.

La, vous pourrez perfectionner votre technique
de patinage ou simplement profiter d’un
moment de détente en bonne compagnie. Le
patinage, tout en étant une activité ludique,
constitue un excellent exercice pour le
développement de I'équilibre et de ladresse,
particulierement bénéfique pour les enfants.



CITERLACE

PLAISIR GIVRE EN SOIREE

A la tombée du soir, Cite Glace révéle son
visage festif. Animations a themes, jeux
de lumieres sophistiqués et sonorisation
dernier cri transforment la patinoire en une
piste de danse des plus rafraichissantes. Les
plus belles mélodies du moment viennent
rythmer vos glissades sur la glace, pour des
soirées inoubliables.

DES EQUIPEMENTS POUR TOUS

La patinoire est congue pour accueillir un
public varié, tant par son accessibilité PMR
que par ses espaces de repos conviviaux. Les
gradins peuvent rassembler jusqu’a 700
spectateurs, parfaits pour ceux qui préFérent
observer les prouesses des patineurs. Coté
pratique, la location de patins et le service
d’affitage sont disponibles pour garantir un
confort optimal a tous les utilisateurs.

POUR LES FRIANDS D’ADRENALINE:
LE KARTING SUR GLACE

Dans un coin spécialement dédié, retrouvez

I'éclatante sensation de vitesse avec le karting

CITE GLACE

sur glace. Ces petits bolides écologiques
vous promettent une compétition amicale
pleine d’adresse et de finesse. Accessible a
partir de 10 ans, cette activité vous offre en
8 minutes la joie de vous mesurer aux autres
en toute sécurité.

En conclusion, la patinoire Cité Glace est
une invitation a partager une multitude
d’activités récréatives et sportives dans un
environnement accueillant et dynamique.
Et si 'envie vous prend de faire une pause,
le bar snacking saura satisfaire vos appétits
glaciaux.

Venez vivre cette expérience givrée, nous
vous attendons pour glisser vers de nouveaux
souvenirs !




EPANOUISSEZ VOTRE JARDIN EN

MARS AVEC MAGASIN/CERCLE VERT

Magasin/Cercle Vert vous guide pas a pas
pour réveiller votre jardin en mars. Suivez
leurs conseils de pro !

En mars, la nature reprend ses droits sous les
caresses timides du soleil printanier. Dans le jardin,
I'heure est a la préparation et a I'anticipation d’une
saison de croissance fertile.

LE POTAGER requiert une attention toute
particuliere. Clest le moment de planter les
variétés hatives de pommes de terre, d’asperges et
de petits pois, ainsi que de mettre en terre ail rose,
oignon blanc et échalotes. Les semis sous abri
débutent avec entrain : salades printaniéres, choux
variés, carottes et radis peuvent commencer leur
germination a l'abri des gelées tardives.

LA POMME DE TERRE PRECOCE trouve sa
place en mars dans une terre enrichie, préte a la
soutenir durant sa croissance. Entre deux soins,
divisez astucieusement rhubarbe et ciboulette
pour multiplier les ressources du jardin, et songez
a planter des rangées d’asperges, symboles d’une
récolte future et prometteuse.

AU VERGER, les arbustes a petits fruits
attendent d’étre plantés: framboisiers, groseilliers
et cassissiers envisagent déja I'été. N’oubliez pas
une pulvérisation préventive de bouillie bordelaise
pour éloigner les parasites.

LES ROSIERS ET LA GLYCINE s'offrent une

taille qui dynamisera leur floraison.

Divisez les vivaces et pensez a enrichir le sol
avant la venue des nouvelles plantations. Le
jardin d’agrément se fait une beauté, prét a
accueillir de futurs massifs colorés.

POUR LES CITADINS ET LEURS BALCONS,
patience est encore de mise. Les plantes en pot
s'abritent du gel pour préserver leurs forces
vives en attendant des jours plus cléments.
Mars, finalement, est un mois de transition et
de préparation, rythmé par des travaux variés au
jardin. Que vous soyez un jardinier chevronné ou
un novice dans I'art du potager, chaque action
contribuera a un été radieux et a des récoltes
généreuses. N’hésitez pas a enrichir votre terre,
a anticiper les semis et a soigner vos plantations
pour accueillir la saison avec sérénite.

En suivant ces conseils pratiques, vous serez
bientot préts a saluer une nature épanouie et
reconnaissante de vos efforts en mars.

A bientét chez Magasin/Cercle Vert
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PORTRAIT
Enic. Colin

LE COURTIER QUI CARBURE A LA PASSION AUTOMOBILE

Rencontrez Eric Colin, le passionné d’automobiles qui a hissé sa passion au
rang de profession, avec un service de courtage unique adapté a chaque client.

Chapeau

Dés Ienfance, Eric Colin a été bercé par
'amour des voitures. Issu de Chalons-en-
Champagne, il ne s’est jamais éloigné de sa
passion pour I'automobile, une passion qui
I'a conduit tout droit vers la création de sa

societé : ACE Eric Colin / Mon Courtier Auto.

La vocation d’Eric s'est révélée trés tot : dés
son brevet de mécanicien agricole obtenu,
spécialement choisi pour plonger les mains
sous le capot, il s'est lancé dans la vente
automobile. [\lourri par cet engouement
indéfectible, Eric posseéde chez lui un atelier
personnel ou trone son propre pont élévateur.
Clest la qu'il prend soin de ses joyaux, dont
une Peugeot 104 de 1976, avec laquelle il a

passé son permis.

Ce n’est pas la vision commerciale imposée
par les constructeurs qui dictera la trajectoire
d’Eric, mais bien sa propre approche centrée
sur le client: répondre précisement a la
demande sans concession. En creant ACE en
2022, Eric Colin a mis en place un service de
courtage automobile qui sillonne I'ensemble
du marché pour proposer des solutions de
financement et des véhicules qui coincident
parfaitement avec les besoins des clients.

d’ACE est

méticuleusement choisie: un «ace» est

La dénomination

un coup maitre au tennis et chaque lettre
évoque l'initiale de Automobile Colin Eric,
soulignant la quéte du service optimal.

Eric ne se limite pas au neuf: depuis février, il
étend son expertise aux véhicules d’occasion,
via BiWiz. Ce service supplémentaire assiste
les particuliers dans la vente de leur véhicule,
garantissant un conseil avisé, la sécurisation
de la transaction et un engagement de
qualité avec une garantie de six mois pour
chaque voiture vendue.

Engagé et déterming, Eric fait bien plus
que vendre des voitures: il tisse une relation
de confiance avec chacun de ses clients,
en leur offrant un service professionnel et
personnalisé. L'expérience acquise au fil des
années se refléte dans chaque interaction,
chaque véhicule vendu, et dans la satisfaction
des clients qui trouvent chez ACE bien plus
qu’un vendeur, mais un partenaire passionné
et dedié.
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AGENCES51 VOUS DEVOILE POURQUOI IL
EST ESSENTIEL POUR

LA PROTECTION ET LA CREDIBILITE
DE VOTRE ENTREPRISE.

Dans I'ére numérique, le certificat SSL est la
clé de voute de la confiance en ligne.

Protéger les données sensibles et renforcer
la confiance des utilisateurs, telles sont les
missions du certificat SSL, un impératif de
securité  pour toute entreprise moderne.
Agence5l, votre partenaire en communication,
vous révéle 'importance de cet outil numérique
indissociable de toute présence en ligne.

POUR LES ENTREPRISES:

UNE FORTERESSE NUMERIQUE

Chiffrer les échanges entre sites web et
utilisateurs,  sécuriser les  transactions
sensibles, le certificat SSL devient le bouclier
incontournable pour les données d’entreprise.
En affichant le fameux cadenas securisé dans
la barre d’adresse, il rassure vos clients sur la
protection de leur vie privée et la sireté de

leurs transactions.

PLUS QUUNE PROTECTION, UN GAGE
D’EXCELLENCE

Outre la sécurité, le SSL booste la visibilité de
votre site en améliorant son référencement sur
les moteurs de recherches. Il atteste également
de votre conformité avec les réglementations
strictes telles que le RGPD, et vous prémunit
contre les attaques de phishing, véritables
fléaux du web moderne.

AGEN6E51

votre partenaire communication

POUR LES UTILISATEURS:

SECURITE ET SERENITE

Vos clients profitent d’une navigation
sereine, conscients que leurs informations
sont cryptées et hors de portée des
interceptions malveillantes. Le SSL est le
garant de la legitimité de votre site, offrant
aux visiteurs cet environnement rassurant
nécessaire a toute expérience utilisateur
transactions

réussie, surtout lors de

e-commerce.

UN PARTENAIRE DE CONFIANCE
Agence5! ne se contente pas de vous
sensibiliser a limportance du certificat SSL.
En tant que partenaire de communication,
nous Nous engageons a vous accompagner
dans Pimplémentation de cette sécurité
indispensable. Notre objectif? Assurer
Iintégrité de votre espace numérique pour
une confiance digitale accrue.

Pour renforcer votre présence en ligne
et garantir une navigation sécurisée a vos
utilisateurs, prenez contact avec Agence51.
stratégie
de communication a la hauteur de vos

Ensemble, construisons une

ambitions et a 'épreuve des cyber-menaces.

EN SAVOIR pLys




L'UNIVERS

Découvrez comment Fostatouer fusionne
Part du
énergétiques pour offrir une expérience

tatouage avec les pratiques

unique de bien-étre a Sarry.

Au ceeur de Sarry, la Boutique Fostatouer
réinvente 'art du tatouage en y intégrant une
dimension holistique surprenante. Loin de s’en
tenir a la simple gravure de motifs, ce salon se
distingue par son approche combinée du bien-
étre et de I'énergie, devenant un salon d’art
et de bien-étre ou chaque tatouage raconte
une histoire personnelle tout en favorisant
Iéquilibre intérieur.

MINYA, artiste tatoueuse depuis deux ans,
offre a ses clients des créations manga et
kawaii qui se caractérisent par leur finesse et
originalité. Sa passion ne se limite pas a 'encre

18 sur la peau; Minya est également chanteuse

LISTIQUE DE FO
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et partage son art lors d’événements tels que
le Sarry Tattoo Show, promettant encore

d’éblouir le public lors de 'édition 2024.

TINO, quant a lui, se spécialise dans le tatouage
polynésien, une forme dart qui raconte
Ihistoire de la personne @ méme sa peau. Ses
motifs floraux géométriques et ses dessins a
main levée sont imprégnés de I'énergie des
individus, rendant chaque tatouage unique et
profondément personnel, un reflet de I'ame.

AUDREY ET LILIAN apportent une touche de
sérénité et d’équilibre a 'équation, chacun dans
leur domaine de pratique énergétique. Que ce
soit par la lithothérapie, les bols tibétains ou
les massages baseés sur le ressenti, leur but est
d’aligner I'énergie des clients avec leur nouvelle
ceuvre corporelle.
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Enfin, les divers services proposés, comme la
préparation pré-tatouage avec des techniques
respiratoires, le tatouage sous hypnose, et la
technique de coupeur de feu post-tatouage,
témoignent de la volonté de 'équipe Fostatouer
de mener leurs clients sur un chemin de mieux-
étre lors de chaque visite.

Le salon Fostatouer dépasse la simple notion de
tatouage pour embrasser totalement le bien-
étre. Audrey, bardée de diplomes, maitrise des
pratiques variées et a été récompensée par de
nombreux prix pour son travail. C'est ce savoir-
faire et cette passion pour le bien-étre global
qui font du salon un lieu ou les clients affluent,
en quéte d'une libération qui dépasse le cadre de
Iencre et de laiguille.

La Boutique Fostatouer de Sarry est un espace
ou lart, la musique, la thérapie et la beauté
se rencontrent pour créer plus qu’une ceuvre
corporelle : une expérience de vie. Une invitation
a découvrir leur univers lors du prochain Sarry
Tattoo Show, et chaque jour dans leur salon, ol
bien-étre et beauté se conjuguent avec maestria.




PANNEAUX PHOTOVOLTAIQUES

Vous envisagez de produire de I'énergie propre avec des panneaux solaires? Découvrez cinq astuces de
REVOLTS1 pour installer vos panneaux photovoltaiques avec conviction et sérénite.

Le marché des énergies renouvelables ne cesse de s’étendre, et les panneaux solaires figurent parmi les
options les plus attrayantes. Cependant, installer une telle technologie chez soi peut étre intimidant.
Heureux détenteurs de conseils clés, Boris et Florent de REVOLTS1 vous guident pas a pas dans votre

transition solaire.

NOS ETAPES PRINCIPALES:

1. BENEFICIER DE NOTRE EXPERTISE
ET NOTRE SAVOIR-FAIRE: Nous avons
les connaissances et les compétences pour

dimensionner et installer vos panneaux
photovoltaiques. Nous realisons votre étude
afin de vous proposer la meilleure des solutions

pour parFaire a votre demande.

2. LES DEMARCHES ADMINISTRATIVES:
N’ayez crainte, nous prenons en charge cette
lourdeur administrative. Laissez-vous guider,
nous assurons les demandes aupres de votre

mairie ou d’'ENEDIS.

20

3. L'INSTALLATION: Accessibilite, mise en
sécurité et mise en place de vos équipements de
production d’électricité. Ces étapes sont la clé de
notre réussite. A notre départ, le soleil sera votre
meilleur allié pour faire vos économies.

4. RECEPTION DE CHANTIER: Afin de garantir
la pose en bonne et due forme de votre installation
électrique, le passage du Consuel est obligatoire.
Grace a cette validation, cela vous permet de
revendre votre production d’électricité.




REVOLT

ENERGIE PHOTOVOLTAIQUE

REVOLT51

En choisissant REVOLT, vous optez pour bien
plus qu’une simple installation photovoltaique.
Vous devenez un acteur du changement,
contribuant a réduire votre empreinte
carbone, a diminuer vos colts énergétiques
et a promouvoir la transition vers une société
plus durable. Nous nous engageons a fournir
des solutions de qualité supérieure, en utilisant
des produits de pointe, tout en respectant les
normes les plus strictes en matiére de sécurité
et de durabilité.

Boris et Florent seront présents lors du
Salon de 'Habitat au Capitole de Chalons-en-
champagne, du 15 au 18 mars 2024. lls seront

ravis de vous rencontrer pour vous apporter les

réponses a vos questions concernant vos projets
d’investissement en énergies renouvelables et
des économies substantielles que cela pourrait
engendrer.




Du choix pour tous les goilits et toutes les
tailles, les futures mariees et les futurs maris
trouveront L'Univers du
Mariage, ou I'excellence du service sur mesure

leur bonheur a

régne
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En conjuguant tradition éducative et avenir
numérique, le College Notre-Dame de Chalons
en Champagne fagonne les esprits de demain.
Depuis sa fondation, cet établissement catholique
ouvert a tous a poursuivi une mission: offrir
une éducation de qualité infusée des valeurs de
respect, d’éthique, et de responsabilité, tout en
embrassant les possibilités qu’offre le numérique.




Au coeur de cette institution bien ancrée dans
le territoire Chalonnais, un fort sentiment de
communauté anime les enseignants, parents, et
éleves dans leur quéte commune d’excellence.
Le respect mutuel et la solidarité sont des
piliers qui soutiennent chaque jeune dans son
développement personnel.

Ladoption de I'iPad en one-to-one au sein
du college illustre ce pont entre tradition et
modernité. Ces outils modernes ont élargi les
horizons des éléves, renforgant leur engagement
et leur permettant d’exprimer pleinement leur
créativité. C’estune ére nouvelle de 'apprentissage
qui s’offre a eux, ou la technologie ne se substitue
pas a la pédagogie mais la rehausse.

Limpulsion technologique du College Notre-
Dame ne se traduit pas seulement en termes
d’infrastructures innovantes ou de méthodes

d’enseignement revisitées; elle se ressent
profondément chez les collégiens eux-mémes.
Les retours sont clairs : interrogés sur I'impact
de [utilisation de la tablette sur leur travail
personnel, les éléves expriment un enthousiasme
renouvelé pour 'apprentissage. lIs se sentent plus
motives, investissent davantage de temps dans
leurs eétudes, et bénéficient d’'une autonomie
accrue. De plus, 'acces facilité a I'information et
linteractivité offerte par la tablette améliorent
leur compréhension des sujets étudiés. Ce
sentiment d’accomplissement est une victoire
pour le college, qui voit dans ces retours positifs
la validation de ses choix pedagogiques modernes,
soutenant ainsi sa vision d’une éducation adaptée

au XXI¢ siecle.

Ce pivot numérique est encadré par une régle
essentielle qui assure la bonne maitrise du temps
d’écran: les tablettes sont gérées en journée par
le college et le soir ainsi que les week-ends par les
familles. Cet équilibre assure un usage éducatif
des appareils sans empiéter sur les moments
familiaux et personnels des éleves.

COLLEGE NOTRE-DAME

Au-dela des salles de classe traditionnelles,
le numérique est devenu un vecteur clé pour
I'éducation et la communication au sein de la
communauté educative.

Uinnovation ne s’arréte pas aux frontieres de
la salle de classe. Elle s’étend a la formation
des espaces
d’apprentissage et a I'intégration des familles dans

des enseignants, a ['évolution
le processus éducatif. Le college veille a maintenir
une formation continue pour ses membres afin de
s’adapter aux changements constants du paysage
numeérique.

Le College Notre-Dame illustre parfaitement
Iequilibre nécessaire entre I'héritage du passé
et la préparation au futur. C’est un engagement
éducatif qui respecte et valorise chaque collégien,
tout en naviguant habilement dans la marée
montante du numérique.

En envisageant l'avenir, le College Notre-Dame
prépare sans aucun doute sa communauté
a exceller dans un monde ou la tradition et
I'innovation cohabitent.
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Pievie Bayen

Plongez dans lhistoire de Pierre Bayen, le
Chalonnais qui a non seulement réformé
les services de santé militaires mais a aussi
influencé des géants comme Lavoisier.

Né a Chalons dans une modeste boulangerie,
Pierre Bayen a vite embrassé un destin hors du
commun, qui le conduira a organiser, avec une
rigueur exemplaire, le service de pharmacie
des armées francaises.

Aprés avoir appris le métier d’apothicaire
a Reims puis a Paris, il intégre, en 1755, le
cadre strict des armées, ou il fera la rencontre
d’un futur agronome renommé, Augustin
3 ) g
Parmentier. Ensemble, ils tisseront un lien
b
d’amitié durable.

Nommé apothicaire-major des camps et
armées du roi en 1766, Bayen prend en charge
la structuration du tout nouveau service
permanent de pharmacie militaire. |l s’attéle
également a des recherches en chimie,
portant un intérét particulier au sel d’oseille
et aux marbres. Sa quéte la plus notable est
sans aucun doute celle concernant I’étain sus-

jacente a un scandale de santé publique:
alors que I'étain est accusé de toxicité due
a la présence supposée d’arsenic, Bayen
révéle que la véritable source du probleme
est la substitution frauduleuse par du plomb,
moins colteux mais plus nocif.

Cet éminent scientifique, a I'ombre de
ce qui sera la grande révolution chimique
moderne, poursuivra une carriére éclatante
au sein des services de santé militaires et
collaborera avec rien d’autre que I’éminent
chimiste Lavoisier.

Malgré sa contribution indéniable a la
science, Bayen s’éteindra a Paris en 1798,
laissant derriére lui un héritage qui perdure
a travers une rue (depuis 1869) et un lycée
de Chalons (depuis 1972) portant fierement

son nom.

Du cceur de Chalons a l'insigne role dans
les annales de la pharmacie militaire,
Fempreinte de Pierre Bayen reste aussi
indélébile qu’instructive.
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CONCEVOIR UNE CUISINE
TOUT CONFORT POUR LES PMR

La cuisine est le cceur de la maison, mais
pour les personnes a mobilité réduite, elle
peut devenir un défi quotidien. Découvrez les
conseils de Planet Cuisine pour une cuisine
PMR fonctionnelle et élégante.
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CUISINE

LES CLES D’'UNE ADAPTATION REUSSIE

Lorsqu’il s’agit d’adaptation d’une cuisine pour
les personnes a mobilité réduite (PMR), chaque
détail compte.

L'adaptation d’une cuisine pour une personne
PMR passe par une conception sur-mesure,
ou I'ergonomie et la sécurité sont en premiere
ligne. Chez Planet Cuisine, nous pensons que
I'autonomie est essentielle et chaque solution est
pensée pour faciliter le quotidien des utilisateurs

PMR.

La hauteur des plans de travail est primordiale
et doit correspondre aux besoins spécifiques de
Iutilisateur, avec des possibilités d’ajustement
pour les foyers partagés. Nous recommandons
des plans de travail et des éléments réglables
électriquement, qui permettent une adaptation
rapide et sans effort, en toute sécurité.

Pour les éléments en hauteur, des solutions
innovantes telles que les élévateurs de meubles
assurent un acces facile sans devoir se lever ou
se déplacer de fagon inconfortable. Les appareils
équipés de technologies de détection évitent les
accidents lors de la manipulation de ces systemes
motorises.

L’évier et la robinetterie méritent également une
attention particuliere. Un choix judicieux de la
profondeur des bassins, de la position du siphon
et du type de mitigeur peuvent considérablement
améliorer le confort d’usage. Une douchette
peut flexibilité  supplémentaire
fonctionnelle a l'utilisateur.

fournir une

Laccessibilité ne s’arréte pas a 'équipement. Le
design de I'espace de circulation autour des zones
de travail est un aspect critique. Une surface
suffisante pour permettre le déplacement aisé
d’un fauteuil roulant revét une importance
majeure, tout comme une rampe d’accés pour
surmonter d’éventuelles difféerences de niveau
au sein de la cuisine.

Enfin, chaque handicap étant unique, une
approche personnalisée basée sur l'age, la
condition physique et I'évolution potentielle du
handicap est essentielle. Chez Planet Cuisine,
nous vous aidons a prendre les meilleures
décisions pour optimiser accessibilité de votre
cuisine, avec une perspective a long terme et un
souci d’évolutivite et de fonctionnalite.

Optimiser une cuisine pour une personne PMR
demande une réflexion globale sur 'accessibilité
et Pergonomie. Chez Planet Cuisine, nous
sommes a votre écoute pour transformer votre
espace de cuisine en un endroit sécuritaire,
pratique et agréable, quelles que soient vos
capacités. Clest en comprenant vos besoins
uniques que nous créons des cuisines qui
changent la vie au quotidien.
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MAISON SOUPLY

onsieur devait
ersion sucree
e et chocolat

Qui a dit que le croque-m
atre sale? Découvrez la v
de ce classique, ou banan
forment un duo irrésistible.
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D’une simplicité étonnante et d’'une gourmandise
certaine, ce dessert revisité commence par la
confection d’une béchamel sucrée.

til suffit de 30 grammes
de beurre fondu mélangé a la méme quantité
de farine ou de fécule de mais. Ajoutez
graduellement 15 grammes de sucre ou
de cassonade, sans oublier de fouetter
vigoureusement. Le secret réside dans
I'incorporation progressive de 25 cl de lait, pour
une texture onctueuse, parfumée a la vanille
pour plus de douceur.

est tout aussi plaisante:
étalez cette béchamel sucrée sur des tranches
de pain de mie ou de brioche, avant de les garnir
généreusement de rondelles de banane. Pour
un golt intensément chocolaté, saupoudrez de
chocolat rapé ou en poudre.

, refermez-les croques avec une autre
tranche de pain ou de brioche.

POUR L'ASSEMBLAGE DU CROQUE

MAISON SOUPLY

Choque~Monsiewr Banane Checolal

! une cuisson a point,
que ce soit au toaster, sous le grill du four ou,
pour les plus pragmatiques, dans une poéle
antiadhésive.

ne peut que ravir les palais:
un croque-monsieur croustillant a extérieur,
fondant a I'intérieur, ou la saveur réconfortante
de la banane rencontre l'intensité du chocolat.
Pour parfaire cette expérience culinaire,
n’hésitez pas a accompagner ce dessert d’'une
boule de glace vanille, ajoutant ainsi une texture
fraiche et onctueuse qui contraste a merveille
avec la tiedeur du croque.

En élaborant cette recette, Fabien Souply
démontre que la tradition peut épouser
I'originalité pour offrir des instants de plaisir
renouvelés. Et, en mordant dans ce croque-
monsieur sucré, on pourrait presque entendre le
murmure d’un nouveau classique qui se profile.
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